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VITAMINA C

SOOMG

Suplemento alimentar de Vitamina C
em cdpsulas.

VITAMINA C

A Vitamina C ou Acido Ascérbico

€ um importante nutriente com poder
antioxidante, ou seja, que auxilia nos danos
causados pelos radicais livres e participa
de diversas fungdes no organismo.

Por ser armazenada em baixas quantidades
no corpo, a Vitamina C precisa ser obtida
por meio da alimentagdo ou suplementagdo.
Ela auxilia no funcionamento do sistema
imune, na formagdo do coldgeno,

na absorcdo de ferro dos alimentos

e no metabolismo energético.

RECOMENDACOES DE USO:

Ingerir 1 cépsula ao dia.

INGREDIENTES:

Ascorbato de cdélcio, éleo de girassol, gelatina, dgua purificada,
umectante glicerina, emulsificante lecitina de girassol, estabilizante
cera de abelha e corantes 6xido de ferro preto e 6xido de ferro
vermelho. CONTEM GLUTEN.

ALERGICOS: PODE CONTER SOJA, LEITE, PEIXE, OVOS,
AMENDOIM, AMENDOA, AVELAS, CASTANHA-DE-CAJU,
CASTANHA-DO-PARA, MACADAMIAS, NOZES, PECAS,
PISTACHES, PINOLI, CASTANHAS, CRUSTACEOS (KRILL E
CARANGUEJO), TRIGO, CENTEIO, CEVADA, AVEIA E SUAS
ESTIRPES HIBRIDIZADAS E SEUS DERIVADOS.
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+ BENEFICIOS:

» Antioxidante que auxilia
na prote¢do dos danos causados
pelos radicais livres

» Auxilia na absor¢do de ferro
dos alimentos

» Auxilia no funcionamento
do sistema imune

» Auxilia na formagdo do coldgeno

» Auxilia na regeneragdo da forma
reduzida da vitamina E

» Auxilia no metabolismo energético

» Auxilia no metabolismo
de proteinas e gorduras

INFORMAGAO NUTRICIONAL
Por¢des por embalagem: 30 « Porg&o: 1,55 g (1 capsula)
1 capsula %VD*
Valor energético (kcal) 5 0
Gorduras totais (g) 0,5 1
Gorduras saturadas () 0,1 1
Vitamina C (mg) 500 500

N&o contém quantidades significativas de carboidratos,
agucares totais, aguicares adicionados, proteinas,
gorduras trans, fibras alimentares e sédio.

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.
G

Amilab possui uma linha completa

de multivitaminicos com foco
em salde, beleza e bem-estar.

Material exclusivo
para treinamento
de publico-interno.




