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Suplemento alimentar de éleo de peixe
com vitaminas e minerais em cdpsulas.

COM VITAMINAS A,C&D

Auxiliam na viséo, na formagdo de ossos
e dentes, no funcionamento do sistema
imune, no processo de divisdo celular

e na manutengdo da pele.

A Vitamina C é um importante nutriente
com poder antioxidante, ou seja,

que auxilia nos danos causados pelos
radicais livres e participa de diversas
fungdes no organismo.

COM VITAMINAS
DO COMPLEXO B

Contribui para a manutencgdo da pele,
auxilia no metabolismo energético
e no funcionamento do sistema imune.

A Vitamina B3 (Niacina) auxilia
no metabolismo de carboidratos,
proteinas e gorduras.
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FONTE DE OMEGA 3

O Omega 3 é um nutriente com origem

na familia das gorduras poli-insaturadas

e que ndo é produzido naturalmente pelo
nosso organismo, devendo ser obtido
através da alimentagdo ou suplementagdo.
O DHA, um dos dcidos graxos presentes

no Omega 3, existe em sua forma
concentrada somente em peixes de dguas
frias, alguns crustdceos, ostras e moluscos.

O Omega 3 estd associado com

a prevengdo ou a redugdo da gravidade
de uma multiplicidade de doencgas, desde
as metabdlicas como as cardiacas, diabete
e doenca renal, até as neurodegenerativas,
como a Doenca de Alzheimer e doencgas
inflamatérias, incluindo ostoartrite.!-2
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INGREDIENTES:

Oleo de soja, éleo de peixe, gelatina, dgua purificada, bisglicinato

de zinco, fumarato ferroso, ascorbato de célcio, DL-alfa-tocoferol,
bisglicinato de manganés, nicotinamida, palmitato de retinol,
bisglicinato de cobre, selenometionina, D-pantotenato de célcio,
cloridrato de piridoxina, mononitrato de tiamina, riboflavina,
picolinato de cromo, dcido félico, fitomenadiona, iodeto de potdssio,
D-biotina, colecalciferol, cianocobalamina, estabilizantes carbonato
de cdlcio e cera de abelha, umectante glicerina, emulsificante lecitina
de soja, corantes diéxido de titénio, ponceau 4R, azul brilhante e
bordeaux S. CONTEM GLUTEN.

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE PEIXE E SOJA e PODE
CONTER, LEITE, OVOS, AMENDOIM, AMENDOA, AVELAS,
CASTANHA-DE-CAJU, CASTANHA-DO-PARA, MACADAMIAS,
NOZES, PECAS, PISTACHES, PINOLI, CASTANHAS, CRUSTACEOS
(KRILL E CARANGUEJO), TRIGO, CENTEIO, CEVADA, AVEIA E SUAS
ESTIRPES HIBRIDIZADAS E SEUS DERIVADOS. ESTIRPES
HIBRIDIZADAS E SEUS DERIVADOS.

RECOMENDACOES DE USO:

Ingerir 1 cépsula ao dia.
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Amilab possui uma linha completa
de multivitaminicos com foco
em saude, beleza e bem-estar.

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 60 « Porg&o: 1,45 g (1 capsula)

1capsula | %VD*

Valor energético (kcal
Gorduras totais (g
Gorduras saturadas (g
Gorduras trans (g
Gorduras monoinsaturadas (g
Gorduras poli-insaturadas (g
Omega 3 (mg

EPA (mg

DHA (mg
Colesterol (mg
Vitamina A (ug
Vitamina D (ug
Vitamina E (mg
Vitamina K (ug
Vitamina C (mg
Vitamina B1 (mg
Vitamina B2 (mg
Vitamina B3 (mg
Vitamina B5 (mg
Vitamina B6 (mg
Vitamina B7 (ug
Vitamina B9 (ug
Vitamina B12 (ug
Calcio (mg
Cobre (ug
Cromo (Jg
Ferro (mg
lodo (Mg)
Manganés (mg)
Selénio (Mg)
Zinco (mg)
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Né&o contém quantidades significativas de carboidratos, aglicares
totais, aglcares adicionados, proteinas, fibras alimentares e sodio.

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.

Material exclusivo para treinamento
de publico-interno.
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